Triathlon TV Matten 2022 - Strecke Rad + Inline

Herren (16.44km):

> 4 Runden Rad (7.28km)
> 3 Runden Inline (5.46km)
> Laufen NEU (3.70km)

Damen (10.70km):

> 3 Runden Rad (5.46km)
> 2 Runden Inline (3.64km)
> Laufen NEU (1.60km)

0.5m von Wiese > 1'812m
1m von Wiese > 1'815m
2m von Wiese > 1'821m

> Wechselzeit max. 5 min. (gestoppt)




Triathlon TV Matten 2022 - Laufstrecke NEU

Herren: Damen:

> 1 Runde Laufen (3.70km) > 1 Runde Laufen (1.60km)
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